Cognitive Coaching

Ausbildung

Termine G17 — Start 05. November 2026

Theorie: Grundlagen

Primary Certificate des Dr. Holzinger Instituts (DHI)
Stufe 1 Do O5. bis So 08. November 2026 1. Theorie 4 Tage

Sa 12. bis So 13. Dezember 2026 1.1 Praxis Peer Counseling 2 Tage

Theorie: Fortgeschrittene

Advanced Certificate des DHI

Stufe 2 Do 21. bis So 24. Januar 2027 2. Theorie 4 Tage
Sa 13. bis So 14. Marz 2027 2.1 Praxis Supervisionen 2 Tage
Sa 08. bis So 09. Mai 2027 2.2 Praxis Supervisionen 2 Tage

Theorie: Intensiv und Strategie

Associate Fellow Practicum Certificate DHI
Stufe 3 Do 22. bis 25. Juli 2027 3. Theorie 4 Tage

Ende Theoriestufen

Quualifizierung — Aufbau der Kompetenz Cognitive Coach 20 Supervisionspunkte

Stufe 4 | Individuelles Tempo
exklusives Einzel- oder Gruppetraining mit den Ausbildern

mind. 10 Coachinggespréche mit Supervision (1 Pkt.),
Termine auf Vereinbarung oder wdhrend einer Supervision Night

Zuhorer einer Supervision Night oder beim Hot Seat Days, (1 Pkt.)
Feste Termine siehe www.dr-holzinger-institut.de

Die Zulassung zur Abschlussprifung erfolgt, wenn mindestens 20 Supervisionspunkte
erreicht sind und die Ausbilder die Eignung dafir bestdtigen.

Abschlussprifung 1Supervisionspunkt

Ende der reguldren Ausbildungszeit

Associate Fellow Certificate DHI .

Ein "Golden Tape"
= eine qualifizierte Aufnahme eines Coachings

Zertifizierung
+Cognitive Coach”
in Anlehnung an die Rational-Emotive & Kognitive Verhaltenstherapie
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